
 

 

 

 

Bewusstheit durch Bewegung  

Gruppenunterricht in Laufenburg 

April - Juni 2026 
 

 

 

 

Kurs A 

Montagmorgen    09.30 – 10.30 Uhr 

 

Pfarreisaal der katholischen Kirche (Johannes-Saal), Laufenburg,  

 

 

Kurs B 

Montagabend B1:  18.45 – 19.45 Uhr 

   B2*:  20.00 – 21.00 Uhr 

 

Schulhaus Burgmatt in Laufenburg, Vereinssaal (4.Stock)  

 

*) Kurs wird ab 5 Teilnehmer*innen durchgeführt. 

 

 

Kursdaten April – Juni 2026 

20. und 27. April 

4., 11.und 18. Mai 

1., 8., 15., 22. und 29. Juni 

 

Kurskosten 

Einzelne Lektionen:   Fr.   28.- pro Lektion  

Ganzer Kurs:    Fr. 230.- (10 x Fr. 23.-) 

 

 

Luisita Wullschleger, Feldenkrais, Laufenburg 

BLKB, IBAN CH45 0076 9440 1643 7200 1  

 

E-Mail:  wasenhalde@bluewin.ch 

Tel.:  +41 79 880 75 66 

Homepage: www.feldenkrais-laufenburg.ch 

 

 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer*innen. 

Die Kursteilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.  


